ARMANDO CACCIATO / PEDAGOGISTA CLINICO

Come|Suono

Metodo di ascolto e riflessione pedagogica

Un brano. Un ascolto. Cio che risuona dentro di noi.

Una canzone pu0 aprire una conversazione che non sapevamo come iniziare. Il progetto
propone ascolti guidati, domande e confronto per dare spazio a emozioni, ricordi, esperienze
e punti di vista.

A CHI SI RIVOLGE

Scuole secondarie, associazioni e gruppi di adolescenti, adulti o genitori. Repertorio e attivita
vengono adattati all’eta, al contesto e agli obiettivi condivisi.

OBIETTIVI EDUCATIVI

Favorire I'ascolto di sé e degli altri; offrire occasioni per raccontare e rileggere esperienze;
confrontare punti di vista; riconoscere risorse personali e relazionali.

UN PERCORSO POSSIBILE

Quattro incontri di 90 minuti per gruppi di 10-20 persone. Ascolto, relazioni, cambiamenti e
risorse personali costituiscono una traccia da concordare con chi ospita il progetto.

COME SI LAVORA

Dal brano emergono parole, immagini, emozioni e ricordi. Il testo incontra i significati
personali; narrazione e confronto collegano I’'ascolto a esperienze, relazioni, risorse e
cambiamento, rispettando i tempi di ciascuno.

ORGANIZZAZIONE

Prima dell’avvio si concordano destinatari, obiettivi, calendario, spazio, dotazione per I'ascolto
e condizioni della collaborazione. Il percorso ha finalita educative e pedagogiche.

Per proporre una collaborazione

info@armandocacciato.it | 0922 175 7718
www.armandocacciato.it | Instagram: @armando.pedagogista
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